
GAZETKA OBOWIĄZUJE 
OD 24.06-19.07.2024

DYSTRYBUCJADYSTRYBUCJA

SOS SAŁATKOWY 8 GW ASORTYMENCIE

OCET WINNY: Z BIAŁEGO WINA, 
Z CZERWONEGO WINA 
250 ML

PANIERKA CHRUPIĄCY KURCZAK: KLASYCZNY, PIKANTNY 
90 G

NUGGETSY ZŁOCISTE KLASYCZNE
90 G

PRZYPRAWA: CHILI, KOPEREK,  KURCZAK PIKANTNY, NATKA 
PIETRUSZKI, DO FRYTEK I ZIEMNIAKÓW

6 - 25 G

NUGGETSY ZŁOCISTE PIKANTNE
90 G

OCET JABŁKOWY 
Z POLSKICH JABŁEK 
250 ML

OCET 
BALSAMICZNY 
250 ML

MUSZTARDA PET: DELIKATEOWA, GRILLOWA, ROSYJSKA, SAREPSKA    
280 - 290 G

BAZYLIA, GORCZYCA BIAŁA, KMINEK, KURKUMA, LIŚĆ LAUROWY, PIEPRZ 
CZARNY MIELONY, ZIELE ANGIELSKIE 
5– 30 G

4,29

9,89 8,79 14,99

3,79

1,69

3,89

1,55

5,99

1,49
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BRYKIET WĘGLA 
DRZEWNEGO
2,2 KG

WĘGIEL DRZEWNY
2,2 KG

ERYTRYTOL
250 G

KSYLITOL
1 KG

SOK 100%: 
Z KISZONYCH BURAKÓW, 
Z KISZONEJ KAPUSTY 
300 ML

TOFU NATURALNE
200 G

TOFU WĘDZONE
200 G

TOFU Z ZIOŁAMI
200 G

13,43
6,90 8,05

15,99

24,99

14,33

PRODUKT ECO

7,53

10,53

5,29

3,79 4,19 3,753,92

CHRUPACZKI REGIONALNE 
BEZ DODATKU CUKRU 
58 G

PODPŁOMYKI REGIONALNE BEZ 
DODATKU CUKRU
100 G

CHRUPKI REGIONALNE 
ORKISZOWE BEZ DODATKU 
CUKRU 60 G

OCET 
JABŁKOWY 5%
250 G

4,35 3,54 3,69

4,76

ŻURAWINA SOK 100% 
750 ML

4,46

MUSZTARDA JAŁOWCOWA       
200 G

MUSZTARDA STAROFRANCUSKA  
200 G

KREM Z GORCZYCY 
Z MIODEM PLASTIK   
470 G 

KREM Z GORCZYCY
Z MIODEM PLASTIK   
300 G

KREM Z GORCZYCY Z MIODEM       
200 G KREM Z GORCZYCY 

Z MIODEM       
310 G

2,69

10 OP.
2,59

3 OP. 

2,65

3,89

2,49

5,29

4,09

KWAS CHLEBOWY LITEWSKI, 
OSTROBRAMSKI 
500 ML

KWAS CHLEBOWY WILEŃSKI: 
Z SUSZONĄ ŚLIWKĄ, 
Z ŻURAWINĄ
500 ML

PODPIWEK 
STAROPOLSKI
500 ML

TUSHI QUANTUM PIWO 
BEZALKOHOLOWE
500 ML

KSYLITOL
500 G NOWOŚĆ
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MAKARON 4 JAJ
KRAJANECZKA
200 G

1,99

MUS CHOCO
100G W ASORTYMENCIE 

MUS RYŻ: SERNIK BRZOSKWINIA, 
SZARLOTKA CYNAMON, 
TARTA PORZECZKOWA 100 G

MUS CRUNCHY: KOKOSOWY, MASŁ.
ORZECHOWE, SMAK WAFELKA  
100 G

DI RISO 
100 G W ASORTYMENCIE 

OWSIANKA 
100 G W ASORTYMENCIE

1,97

1,971,97 IDENTYFIKACJA 
WIZUALNA

5,25

cena do 12.07 cena do 12.07

cena do 12.07

POMIDORY W PUSZCE: CAŁE, KROJONE
400 G

KONCENTRAT BARSZCZU, ŻURKU 
300 ML 

SYROP
400 ML W ASORTYMENCIE

ZUPA BARSZCZ CZERWONY 
1,5 L 

PUCHATEK TORBA 
300 G

MAKARON 5JAJ
400 G W ASORTYMENCIE

4,99

4,89

4,44

7,49

6,89

4,44

DŻEM POUCH: 
CZARNA PORZECZKA,  
TRUSKAWOWY 
100 G

1,99

PRZECIER 
POMIDOROWY, 

BAZYLIA/CZOSNEK
500 G 
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IDENTYFIKACJA 
WIZUALNA

TIGER 250 ML W ASORTYMENCIE 

KUBUŚ WATER 
500 ML W ASORTYMENCIE 

2,09

KUBUŚ WATER 
1,5 L W ASORTYMENCIE

2,79

CENA 
U PH 

TYMBARK 
POMARAŃCZA
KARTON
1 L

TYMBARK 
JABŁKO 
KARTON
1 L

TYMBARK 
MULTIWITAMINA
KARTON
1 L

TYMBARK 
CZ. PORZECZKA
KARTON
1 L

4,554,193,89
CENA 
U PH 

TYMBARK NAPÓJ GAZOWANY PUSZKA 
330 ML W ASORTYMENCIE

1,69

TYMBARK NAPÓJ GAZOWANY 
500 ML W ASORTYMENCIE

TYMBARK NAPÓJ GAZOWANY 
1,5 L W ASORTYMENCIE

2,39

3,65

MUS 100 G W ASORTYMENCIE 

TYMBARK MUS 
120 G W ASORTYMENCIE 

1,891,89

TYMBARK NAPÓJ 1 L 

2,59

TARCZYN 
300 ML W ASORTYMENCIE 

1,85

KUBUŚ PLAY
400 ML W ASORTYMENCIE 

KUBUŚ SOK 100%
300 ML W ASORTYMENCIE

KUBUŚ SOK SZKŁO 
300 ML W ASORTYMENCIE

2,19

2,09
1,99

KUBUŚ WATER: 
ARBUZ-MIĘTA, 
MANGO-MIĘTA

1,5 L

2,49
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3,19

4,99

5,49

4,09
2,29

3,49

6,59

LAY’S: KARBOWANE 
PAPRYKA, SOLONE, 
STRONG CH&LIM, 
ZIELONA CEBULKA, 
MAX CHEESE&ONION 
120 G

LAY’S: FROMAGE, 
PAPRYKA, SOLONE, 
ZIELONA CEBULKA 
130 G

LAY’S: PAPRYKA, 
ZIELONA CEBULKA 
40 G

CHEETOS CRUNCHOS FLAMIN’HOT 80 G
DORITOS FLAMIN’HOT 75 G
LAY’S CORE FLAMIN’HOT 70 G

CHEETOS PIZZERINI
85 G

DORITOS: HOT CORN, SWEET CHILLI  100 G

2,09

3,99

5,09

6,396,39

CHEETOS: KETCHUP, SEROWE,  SPIRALE SER/KETCHUP, PAPRYKA
130 - 150 GSTAR POPCORN 95 G

3,39
3,99

3,99

5,19
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395 749 487 609 426 395 487 395 395 395 395 395 395

SPORTS DRINK
750 ML W ASORTYMENCIE

BATON 
PROTEINOWY

48-49 G 
W ASORTYMENCIE

3,65VITAMIN FUEL CYBERPUNK:
WIŚNIA–IMBIR, 
BRZOSKWINIA–TRUSKAWKA
555 ML

HYDROBOOST NAWODNIENIE
555 ML W ASORTYMENCIE

MATA RAVE ANANAS/GREJPFR, 
MELON/MIĘTA    
250 ML

HYDROBOOST SPARKLING: 
GRANAT, MARAKUJA 
250 ML

ENERGY BOOST 
CYBERPUNK: LYCHEE–
JAŚMIN, GUMA 
BALONOWA
500 ML

2,75
2,652,09

2,79

2,95

2,75

VITAMIN WODA KOKOSOWA: CYTRYNA-LIMONKA, TRUSKAWKA-MELON
250 ML

OSHEE BATON MUSLI: RODZYNKI/
ORZECH, ŚLIWKA/ŻURAWINA  40 G

1,68

2,49

NOWOŚĆ
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CAPRI SUN: JUNGLE, MONSTER ALARM, MULTIVITAMIN, MYSTIC 
200 ML

WODA MINERALNA: NATURALNA, 
GAZOWANA, NIEGAZOWANA 
1,5 L

WODA MINERALNA: 
NATURALNA, NIEGAZOWANA
1 L

SPORT 
0,7 L

KIDS 
0,33 L

WODA MINERALNA: 
NIEGAZOWANA, GAZOWANA
0,33 L

WODA MINERALNA 
NIEGAZOWANA, GAZOWANA
0,7 L

JUNIOR 
500 ML

WODA + SOK GAZOWANA: 	
POMARAŃCZA, CYTRYNA
0,25 L

1,69

2,49

PAKIET 10+1

1 PAL. 
1,42

1 PAL. 
1,23

1 PAL. 
1,33

1 PAL. 
1,25

1 WAR.
1,49
1 OP.
1,55

1 WAR.
1,25
1 OP.
1,27

1 WAR.
1,35
1 OP.
1,37

WODA MINERALNA: NATURALNA, GAZOWANA, 
NIEGAZOWANA 0,5 L

1 PAL. 
1,05

1 WAR.
1,09
1 OP.
1,11

1 WAR.
1,27
1 OP.
1,29

2,251 PAL. 
1,55

1 WAR.
1,57
1 OP.
1,60

1,68
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POLSKIE SMAKI 
MALINA   
1 L

LEMONIADA: ZIELONA, CZERWONA, ŻÓŁTA 
430 ML

SYROP MONZINI KAWA
4X 50 ML 

SYROPY BARMAŃSKIE MONZINI
1 L W ASORTYMENCIE

15,294,89 4,69

WODA LECZNICZA: HENRYK, JÓZEF, FRANCISZEK     
5 L

WODA LECZNICZA: HENRYK, 
FRANCISZEK, JÓZEF  
500 ML

1,65

2,99

14,25

8,19

DISPALY MONZINI BARMAŃSKI
4X 50 ML 

WODA: BIAŁA N/G, ZIELONAL/G, 
NIEBIESKA GAZ

1,5 L

WODA: BIAŁA N/G, ZIELONAL/G, 
NIEBIESKA GAZ
500 ML

1,62

1,35

PALETA 
1,52

PALETA 
1,23

10 OP. 

1,57

10 OP. 

1,28

WODA ID’EAU
1 L

8,29

NOWOŚĆSUPER CENA
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SMOOTHIE TROPIKALNE
250 G W ASORTYMENCIE

SMOOTHIE POUCH
250 G W ASORTYMENCIE

MUS 
200 G W ASORTYMENCIE

MUS JABŁKO/ANANAS, JABŁKO/BANAN, JABŁKO/GUAWA, JABŁKO/MANGO 
200 G

MUS EKO: JABŁKO, JABŁKO/MALINA, JABŁKO/MARCHEW, JABŁKO/WIŚNIA 
200 G 

SOKOWO
250 ML W ASORTYMENCIE

10 OP.
2,79

10 OP.
1,99

10 OP.
2,89

5 OP.
2,82

5 OP.
2,03

5 OP.
2,95

10 OP.
3,59

5 OP.
3,65

1 OP.
3,75

1 OP.
2,89

1 OP.
2,09

1 OP.
2,99

10 OP.
2,79
5 OP.

2,84
1 OP.

2,89

10 OP.
2,89

5 OP.
2,95

1 OP.
2,99

SMOOTHIE BUTELKA 
250 ML W ASORTYMENCIE

CIASTKA CHOJECKI
120-140 G

2,39

BISZKOPTY BABUNI
250 G

BISZKOPTY DUO
230 G

DELISANA CIASTKA
135 G  W ASORTYMENCIE

3,09

4,39

1,8912,59

MIX CIASTEK BEST OF, MELANGE
500 G

DELICPOLKI PODLANE 
CZEKOLADĄ
800 G

BISZKOPTY 
GALARETKA POMARAŃCZOWA
135 G

7,59

LA CREMA 
CIASTKA KREM: CYTRYNA, 
ORZECH 150 G

CIASTKA MARGARETKA: 
POMARAŃCZOWA, 

MORELOWA, CZARNA 
PORZECZKA 

135 G

2,39

2,99

BISZKOPT FINGERS
200 G

4,59

PIERNIKI PRECLE W CZEKOLADZIE DESEROWEJ, 
CZEKOLADZIE MLECZNEJ
400 G

6,99

BISZKOPTY 
BEZGLUTENOWE

110 G
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4,694,69

2,55

3,49
1,50

2,997,49 3,89

0,79

3,09

4,99

4,99
4,99

3,95
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RYŻ PREPAROWANY
90 G

ANDRUCIKI
OBLATY
25 G

ANDRUCIKI 
OBLATY B/C      
25 G

PIANKI SMERF FAMILY       
100 G

ŻELKI STARMIX
85 G

2,05

2,05 1,99

2,352,892,05

ORZESZKI 
70 - 100 G W ASORTYMENCIE 

BAJGLE
200 G W ASORTYMENCIE 

PALUCHY
100 G W ASORTYMENCIE 

BACIARKI: Z ZIAREN LNU SEZAMU, Z ZIELONĄ 
CEBULKĄ,  Z ZIOŁ I SOLĄ MORSKĄ 
90 G

POPCORN MAŚLANY
90 G

POPCORN SOLONY
90 G

PALUSZKI 
175–275 G W ASORTYMENCIE 

4,14

2,35 1,87

3,59

2,54

PALUSZKI TUBA             
275 G

5,75

ŻELKI 
85 G W ASORTYMENCIE

3,69
ŻELKI ROULETTE: 
KWAŚNE, OWOCOWE
45 G

3,99

3,25
2,29

ORZESZKI 
ARACHIDOWE
W KARMELU 

70 G

DRAŻETKI 
RYŻOWE 

OWOCOWE    
30 G

PRAŻYNKI: 
ZIEMNIACZANE, 
PSZENNE 
50 G

2,39
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4,75

CHRUPKI KUKURYDZIANE 
70-85 G W ASORTYMENCIE

CHRUPKI 
KUKURYDZIANE 
MIÓD/MALINA  
70 G

CHRUPKI KUKURYDZIANE 
Z KASZĄ JAGLANĄ 
50 G

CHRUPKI KUKURYDZIANE  NATURALNE   
90 G  

PAŁKI KUKURYDZIANE 
Z KASZĄ JAGLANĄ   
60 G

MULTIGRAIN CHIPS: FROMAGE, 
POM/BAZY  
70 G

CHRUPKI  KUKURYDZIANE  
RODZINNE 230 G

PRAZYNKI BEKON 
JALAPENO 250 G

PAŁKI KUKURYDZIANE         
50 G

CHRUPKI KUKURYDZIANE: PAPRYKA, 
SEROWE, SŁONY KARMEL 100 G 

PAŁKI 
KUKURYDZIANE 
PLECIONE 
70 G

RYŻ PREPAROWANY            
90 G

PRAŻYNKI 
110-120G W ASORTYMENCIE 

POPCORN                   
110 G

PAŁKI KUKURYDZIANE
60 G W ASORTYMENCIE 

LIZAKI 
TYGRYSKI 

TUBA

2,15

2,75

1,69

1,39

1,95

3,35

1,25

2,45

1,39

1,65

2,07

61,992,39

1,93

TORBA LISTKI/KWIATY MIX    
14 L

TORBA 
ZESTAW 

FOLKLOR 
MIX 
24 L

TORBA 
BAWEŁNA MIX  
16 L

2,59

TORBA 
BAWEŁNA 

PRZYJEMNIAKI 
16 L

TORBA PLAMKI/
KROPKI/MONSTER 

10 L

TORBA ULTRA 
MINI MIX        
8 L 

2,05

SUPER CENA

4,85

TORBA ZEST ŻÓŁWIE  MIX
14 L

2,29

NOWOŚĆ

5,99
NOWOŚĆ

2,39
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GALARETKA 
47 G–71 G W ASORTYMENCIE

1,59

4,99

PRZYPRAWA 
W PŁYNIE
210 G

PRZYPRAWA 
MAGGI
200 G

PRZYPRAWA 
W PŁYNIE
1 KG

PRZYPRAWA 
MAGGI
960 G

3,091,997,49 11,49

WINIARY POMYSŁ NA: 
28 G–42 G W ASORTYMENCIE

3,45

NESCAFE BARISTA STYLE: LATTE, AMERICANO, 
CAPPUCCINO, CARMEN LATE 
250 ML

ZUPA INSTANT 
40-75 G

1,99

KAWA CLASSIC 
200 G

KAWA CREME SENSAZIONE 
200 G

CENA 
U PH 

KIT-KAT: CHUNKY CZERWONY, 
CHUNKY WHITE, PEANUT BUTTEER
40 G–42 G

2,19

LION WHITE,  
CHOCOLATE, PEANUT, BROWNIE
40–42 G

1,79WINIARY ROSÓŁ: WARZYWNY, 
DROBIOWY, WOŁOWY
120 G

3,79
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GRZANKI FOLIA 
150 G 

W ASORTYMENCIE

SUCHARY BEZ CUKRU, SUCHARY EXTRA DELIKAT 
225–230 G

SUCHARY Z RODZYNKAMI 
235 G

SUCHARY Z MĄKĄ 
PEŁNOZIARNISTĄ 235 G

BISZKOPTY WROCŁAWSKIE B/CUKRU
100 G

DOBRA CENA

BUŁKA TARTA 
450 G

GROSZEK PTYSIOWY
80 G

TOSTERS 
Z CZEKOLADĄ MLECZNĄ 
68 G

GRZANKI DUUUŻE: CEBULOWE, Z PIEPRZEM 
110 G

2,99

4,59

5,295,85 6,25

5,19

4,99

3,99

KETCHUP: ŁAGODNY, PIKANTNY 470 G GORĄCY KUBEK 12-22 G W ASORTYMENCIE

NUDLE 
57–66 G 
W ASORTYMENCIE

2,05

5,491,49

BISZKOPTY WROCŁAWSKIE
120 G
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MĄKA 
ZIEMNIACZANA          
1 KG

MĄKA 
ZIEMNIACZANA          
500 G

BUŁKA TARTA         
500 G

5,99 3,09 3,19

WAFLE RYŻOWE 130 G W ASORTYMENCIE

WAFLE RYŻOWE SOLONE: 
Z PIEPRZEM, Z CZARNUSZKĄ
93 G

RYŻ BIAŁY 
4 X 100 G

RYŻ AMERYKAŃSKI, PARABOILED Z DZIKIM, BASMATI Z DZIKIM, 
4 X 100 G

RYŻ PARBOILED
4 X 100 G

WAFELKI LEKKIE 
36 G W ASORTYMENCIE

RYŻ BIAŁY 
1 KG 

PŁATKI JĘCZMIENNE 
BŁYSKAWICZNE 400 G

ALBARIS RYŻ DŁUGOZIARNISTY
4X100G

10 op. 
2,59

10 op. 
4,89
4,99 2,69

2,89

2,69

3,69

WAFLE RYŻOWO-KUKURYDZIANE 
W CZEKOLADZIE GORZKIEJ, MLECZNEJ 
30 G 

2,69

3,39

10 op. 
2,65
2,69

RYŻ PARABOILED 
Z CZERWONYM 4 X 100 G

RYŻ DO DAŃ KUCHNI 
AZJATYCKIEJ 4 X 100 G

RYŻ SUSHI
2 X 100 G

RYŻ RISOTTO
2 X 100 G

RYŻ DZIKI
2 X 100 G

RYŻ 3 KOLORY
2 X 100 G

RYŻ CZERWONY
2 X 100 G

6,45

4,05

5,69

3,39 5,69

16,49

4,55

5,39

2,79
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KONCENTRAT 
POMIDOROWY
180 G

KUKURYDZA 
KONSERWOWA
400 G

PRZECIER PASSATA: KLASYCZNA, CZOSNKOWA, Z ZIOŁAMI 
700 G

OCET 
JABŁKOWY 
500 ML

OCET MĘTNY 
JABŁKOWY 
250 MLOCET SZKŁO 

SPIRYUSOWY
500 ML

MARMOLADA 
WIELOOWOCOWA 
250 G

PASSATA RUSTICA: Z BAZYLIĄ, Z OLIWKAMI 
490 G

OCET PLASTIK
SPIRYTUSOWY
500 MLOCET SPIRYTUSOWY

1 LPULPA POMIDOROWA
400 G

PRZECIER PASSATA POM.
500 G

6,29 6,29

4,553,29

5,45 5,052,95

4,05

3,69

2,293,49

3 OP.
2,25

3 OP.
3,39

3,45
HIT

MIESZANKA: GROSZEK/MARCHEWKA, GROSZEK/
MARCHEWKA/KUKURYDZA, MEKSYKAŃSKA
470 G

4,85

MAJONEZ KIELECKI
700 ML

MAJONEZ KIELECKI
500 ML

MAJONEZ KIELECKI
310 ML

PRZYSMAK ŚWIĘTOKRZYSKI
400 G

OCET
500 ML

SOS KIELECKI: CYGAŃSKI, TATARSKI 
180 G

MAJONEZ 
KIELECKI
170 ML

MUSZTARDA 
DELIKATESOWA 
190 G

3,92

2,99

2,05 3,25

1,97
6,09

9,15
11,79

SOK: 
POMIDOROWY, 
JABŁKOWY
1 L

4,09
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TERRA CRETA 
OLIWA EXTRA 
VIRGIN SPRAY
250 ML 

TERRA CRETA 
OLIWA EXTRA 
VIRGIN 
500 ML 

TERRA CRETA 
OLIWA EXTRA 
VIRGIN 
250 ML 

CONCHIGLIONI 
250 G

LASAGNE 
ARTIGIANALE 
250 G

KONCENTRAT 
POMIDOROWY 
TUBA
130 G

CANNELLONI 
250 G

GNOCCHI 500 G

OLIWKI ZIELONE: 
Z CZOSNKIEM, Z MIGDAŁEM

240 G

30,79 22,65

GWIAZDKI, PUNTINE, MAKARON W FORMIE RYŻU 
500 G

3,59

SOS PESTO, SOS PESTO ROSSO 
190 G

SOS DO PIZZY
350 G

7,85

4,95

5,85

4,39

4,49

5,49

POMIDORY: W CAŁOŚCI, W KAWAŁKACH, 
Z BAZYLIĄ 400 G

MĄKA: DO PIZZY, DO CHLEBA
500 G

3,35

BUŁKA TARTA
400 G

RYŻ KUCHNIA 
GOSPOSI
1 KG

KASZA 
BULGUR 

3 X 100 G 
RYŻ BIAŁY DŁUGI
4 X 100 G 

RYŻ DO RISOTTO
2 X 150 G 

2,79

3,39

CENA
U PH

2,39

SÓL WARZONA O’SOLE
1 KG

SÓL WARZONA O’SOLE 
NIEJODOWANA 1 KG

SÓL ALPEJSKA JODOWANA 
600 G

SÓL STOŁOWA O’SOLE 
1 KG

SÓL KAMIENNA O’SOLE: JODOWANA, NIEJODOWANA 
1 KG

17,15

NOWOŚĆ

NOWOŚĆ

4,39

4,35NOWOŚĆ

7,49

4,19

1,59

1,99
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PEKTYNA 23 G ŻEL DO DŻEMÓW  2:1 – 40 G, 3:1 – 30 G
ŻELATYNA SPOŻYWCZA  
50 G

SODA 
OCZYSZCZONA
500 G

GOFRY 
BISZKOPTOWE 
500 G

GALARETKA FIT BEZ CUKRU:  JAGODA , TRUSKAWKA, KIWI, 
MANGO-MARAKUJA
25 G

4,45 2,093,39

7,994,99

LODY DOMOWE
60 G W ASORTYMENCIE

ORANŻADKI 
MUSUJĄCE W 
ASORTYMENCIE 
16 G

0,45

1,75

OCET SPIRYTUSOWY 
PLASTIK
500 ML

OCET SPIRYTUSOWY 
SZKŁO
500 ML

OCET 
SPIRYTUSOWY 
PLASTIK
1 L

OCET SZKŁO
JABŁKOWY 6%
500 ML

2,663,291,89 5,39

1,39
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SOKOŁÓW GULASZ ANGIELSKI JAROSŁAW 
290 G

SOKOŁÓW GULASZ ANGIELSKI 
JAROSŁAW 
160 G

3,735,95

10 OP.
3,67

10 OP.
5,87

TUŃCZYK: W SOSIE 
WŁASNYM, W OLEJU 170 G

OLIWKI: CZARNE, 
ZIELONE 
156G 

OLIWKI CZARNE  
235 G 

JALAPENO 
360 G

FILET Z MAKRELI 
W OLEJU 
170 G

SZPROT WINTER 
PODWĘDZANY W 
OLEJU 170 G

FILET ŚLEDZIOWY 
W OLEJU 170 G

FILET Z KARPIA 
PO GRECKU 170 G

FILET Z ŁOSOSIA 
PO GRECKU 170 G

PASSATA
500 G

OCET 
BALSAMICZNY  
Z MODENY
250 ML

KARCZOCHY 
SERCA 
390 G

PAPRYCZKA 
PIRI-PIRI 
110 ML

OLEJ Z PESTEK 
WINOGRON 
500 ML 

PESTO GENOVESE 
180 G

FILETY ŚLEDZIOWE W SOSIE 
POMIDOROWYM 170 G

PAPRYKARZ 190 G

JACKFRUIT ZIELONY 
SZARPANY 540 G

OGÓRKI MINI 
KONSERWOWE 
670 G

KREM 
BALSAMICZNY 
250 ML

PASSATA, PASSATA RUSTICA
720 ML

TRUSKAWKA 
W SYROPIE 
410 G 

3,29

4,594,756,49 4,89

7,95

10,25

17,85

3,55

8,95
KOKTAJL TROPIKALNY 
OWOCOWY 425 G 

PAPAJA W SYROPIE 
420 G 

5,35
BRZOSKWINIA
820 G

MORELA POŁÓWKI 
W SYROPIE 410 G

OLIWA EXTRA 
VIRGIN KIER 
250 ML 

MANGO PLASTRY 
W SYROPIE 420 G

5,75

4,996,95

POMIDOR SUSZONY 
NA SŁOŃCU 
280 G

SUPER CENA

3,19

4,49

5,79

3,59

KONFITURA 
Z BRZOSKWIŃ 
360 G

7,699,65

OCET WINNY 
JABŁKOWY 
500 ML

OCET 
WINNY BIAŁY 
500 ML

8,396,35

SARDYNKA: W OLEJU, W POMIDORACH
120 G

4,05

4,49 4,99

4,79 3,25

2,29

5,46

14,99

ANANAS 
PLASTER 
565 G

5,15

3,29

SAŁATKA PIKANTNA 
Z MAKRELI 300 G

3,75

3,49

8,29
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MAKARON 500 G W ASORTYMENCIE

PRZECIER POMIDOROWY 
500 G

POMIDORY KROJONE BAZYLIA/OREGANO, CZOSNEK, 
POMIDORY CAŁE, KROJONE PUSZKA 
400 G

POMIDORY KROJONE 
KARTONIK: KLASYCZNE
390 G

PESTO: ROSSO, GENOVESE
190 G

PIRAMIDKA VEGETA BARSZCZ, JARZYNOWA, 
POMIDOROWA, ROSÓŁ, ŻUREK
190 G

VEGETA NATUR KOSTKA
DROBIOWA, WARZYWNA, 
WOŁOWA
60 G

PASTA POMIDOROWA
CEBULA/CZOSNEK
680 G

VEGETA NATURAL
300 G

VEGETA 70 G

3,99

7,49

AJVAR OSTRY ŁAGODNY
350 G

AJVAR OSTRY/ŁAGODNY
195 G

VEGETA
180 G

BIAŁA VEGETA 
NO MSG
180 G VEGETA 400 G

BIAŁA VEGETA 
NO MSG 400 G

PODRAV VEGETA 
CZERWONA 800 G

PODRAV VEGETA
800 G

4,653,999,69

2,35

4,39

3,991,75

2,19 8,39 15,996,35

2,75 4 OP. 
6,49
6,69

3,45

3,89
WARZYWKO
200 G

VEGETA NATUR
PRZYPRAWA 
W PŁYNIE 204 G

POMIDORY SUSZONE 
W OLEJU: Z ZIOŁAMI, 
Z KAPARAMI
270 G

3,3510,29

VEGETA NATURAL
150 G

PIES SUCHA: DRÓB/WARZYWA, WOŁOWINA/DRÓB     
2,7 KG

21,99

STAND 
SASZETKA

85 G 1/8

1 SZT.

1,65

445,5

KARMA SUCHA MAŁE RASY
2 KG 

9,95
28,19

WHISKAS KOT 4 PACK 
85 G W ASORTYMENCIE 

PEDIGR PUSZKA MUS 
DRÓB/DZICZYZNA
800 G 

7,09

5,75

PRZYSMAK MARKIES
150 G

PRZYSMAK MULTI BISC  
200 G

5,75

SASZETKA 
KUR/WOŁ/RYŻ, 
KUR/WOŁ/WARZ
4 X 100 G

6,65

PIES PRZYSMAK 
SCHMACKOS

144 G
PIES PRZYSMAK 
SCHMACKOS
86 G

DREAMIES: Z KURCZAKIEM, Z SEREM, Z ŁOSOSIEM
60 G

4,99

5,49
SUPER CENA

PIES PRZYSMAK
DENTASTIX 270 G

10,45

WHISKAS KARMA SUCHA: KURCZAK, SENIOR KURCZAK, 
STERILE KURCZAK
800 G

12,29

7,29

PIES PRZYSMAK
DENTASTIX 77 G
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FRISKIES: STERILE ŁOSOŚ, WARZYWA INDOOR KURCZAK, INDYK, 
WARZYWA HAIRBALL KURCZAK, WARZYWA 
1,5 KG

20,29

ONE STERILCAT WOŁOWINA-PSZENICA
450 G

FELIX SENSATIONS: INDYK W SOSIE, 
RYBA W SOSIE, MIESO 
4 X 85 G

PARTY MIX: DAIRY DELIGHT, MIXED GRILL, OCEAN, ORIGINAL
60 G

GOURMET PERLE: Z KURCZAKIEM, Z WOŁOWINĄ 
I MARCHEWKĄ 
85 G

FELIX FANTASTIC SASZETKA KOT: JUNIOR KURCZA, KRÓLIK, KURCZAK, ŁOSOŚ, WOŁOWINA 
85 G

GOURMET GOLD: MUS Z INDYKIEM, PASZTET Z KRÓLIKA, 
MUS Z KURCZAKIEM, MUS Z TUŃCZYKIEM, MUS Z WOŁOWINĄ     
85 G

27,99 30,59

6,45

2,99

9,49

18,39

2,89

FRISKIES: JUNIOR KURCZAK 
MARCHEWKA, ADULT WOŁOWINA 

ZIEMNIAKI, ADULT KURCZAK 
MARCHEWKA 

100 G

1,45

4,19

2,09

1,25

FRISKIES SASZETKA KOT: KURCZAK, WOŁOWINA, ŁOSOŚ 
85 G

FRISKIES: BALANCE KURCZAK/WOŁOWINA/WARZYWA, ACTIVE WOŁOWINA 
3 KG

ONE STERIL KOT ŁOSOŚ      
800 G

FRISKIES JUNIOR KURCZAK WARZYWA
3 KG
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66,90

TEO PIES KARMA SUCHA: DRÓB, 
WOŁOWINA 1 KG

TEO PIES KARMA SUCHA: DRÓB, WOŁOWINA
9 KG

TEO CZTEROPAK: KOT DRÓB/WÓŁ, PSTRĄG/ŁOSOŚ, CIELĘCINA/
KRÓLIK, PIES DRÓB/WÓŁ 
4 X 85 G

TEO PIES KARMA SUCHA WOŁOWINA
15 KG

TEO PIES PUSZKA DRÓB, WOŁOWINA
415 G

TEO PIES PUSZKA DRÓB, WOŁOWINA
1250 G

TEO KOT PUSZKA DRÓB, RYBA, WOŁOWINA
415 G

TEO KOT SUCHA KARTONIK: DRÓB, RYBA, WOŁOWINA
400 G

TEO PIES SUCHA DRÓB, WOŁOWINA
2,7 KG

2,49

4,69
3,85

12,69

2,69

41,90

5,294,79

CUKIER TRZCINOWY
DRY DEMERARA 500 G

CUKIER TRZCINOWY
DROBNY 500 G

CUKIER PUDER FOLIA
400 G

CUKIER PUDER 
500 G

CUKIER BRĄZOWY 
500 G

4,794,59 2,45

CUKIER DROBNY
1 KG

5,29

CUKIER SASZETKA
BIAŁY 200 X 5G

11,99

CUKIER ŻELUJĄCY 2:1
500 G

CUKIER
ŻELUJĄCY 1:1
1 KG

CUKIER 
ŻELUJĄCY 3:1
500 G

KONFITUR-FIX
25 G

2,29
5,39

6,39

5,39

2,99

CUKIER BIAŁY 
SASZETKI 
5 G X 100 SZT

7,79

3,49
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KRONUNG
75 G

CRONAT GOLD
75 G

8,68

8,17

7,54

PRIMA AROMA: GOLD, INTENSO
450 G

JACOBS 3W1
JACOBS LATTE 2W1

GOLD 
500 G

GOLD 
250 G

CREMA 
GOLD 
100 G

CRONAT 
GOLD 
100 G

KRONUNG 
100 G

FINEZJA 100 G

FINEZJA 250 G

FINEZJA 500 G

ŚNIADANIOWA –
 GRANULAT 

100 G

6,87

JACOBS BARISTA
CREMA
200 G

CAPPUCCINO BAILEY’S

8,59

16,49

19,38 9,29

4,69

8,44

18,48

9,19

14,29

16,28

VELVET 
75 G

MAXWELL HOUSE  
250 G

MAXWELL HOUSE  
500 G

9,75

18,51

14,19

JACOBS: 
MAINSTREAM BEANS, 
CREMA BEANS,
ESPRESSO BEANS 
1000 G 

36,64

12,49
VELVET

100 G



24

PU ERH Z CYTRYNĄ EKSPRESOWA 
30 T 

CUKIER KOSTKA 
UKŁADANA 
500 G

CUKIER BIAŁY 
DROBNY

1 KG

CUKIER 
TRZCINOWY 
KOSTKA 
500 G

CUKIER 
TRZCINOWY 
DEMERARA 
500 G

4,89

4,79

3,99

7,49 3,59
CUKIER 
PUDER
500 G

MIĘTA, MELISA, 
RUMIANEK

20 T

HERBATA CEYLON EKSPRESOWA 
100 T 

ZIELONA EKSPRESOWA: Z CYTRYNA, GRAPEFRUJT, POMARAŃCZA/MIĘTA 
30 T 

EARL GREY 
EKSPRESOWA      
80 T

3,69

2,55

10,39

3,79

NOWOŚĆ – SUPER CENA

ZIELONA 
EKSPRESOWA 

30 T 

3,45

3,55
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DRAŻE KOKOSOWE 
70 G

DRAŻE ŚMIETANKOWE 
70 G

DRAŻE CZEKOLADOWE
70 G

DRAŻE KOKOSOWE 
BIAŁE         
70 G

DRAŻE ORZESZKI CLOWN 
70 G

1,48 1,48 1,48

1,481,48

CUKIER 
WANILINOWY
30 G

GALARETKA BEZ CUKRU: TRUSKAWKOWA 
Z SOKIEM TRUSKAWKOWYM, CYTRYNOWA 
Z SOKIEM CYTRYNOWYM 13 G

GALARETKI
71 G W ASORTYMENCIE

ŻELATYNA
50 G

PROSZEK DO 
PIECZENIA
30 G

1,59

0,49

0,53

3,19

KWAS CYTRYNOWY 
50 G

1,15

1,50

1,09

CUKIER Z WANILIĄ 
Z DODATKIEM 
WANILII BOURBON
15 G

0,85

SODA 
OCZYSZCZONA
80 G
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2,59

2,33

LEMONIADA NAPÓJ GAZOWANY: 
CYT/ARON/MIĘTA, CYT/LIMONKA, CYTRUSOWY
1 L

ZBYSZKO 3 OWOCE 
NAPOJE NIEGAZOWANE 20% SOKU 
1,75 L 

MAXER NAPÓJ GAZOWANY Z 20% ZAWARTOŚCIĄ SOKU
2 L

POLO COCKTA, POLO COCKTA CHERRY, POLO COCKTA LIME
2 L

2,49

MINERAL PURE 
SPORTCAP   
700 ML

VITAMIN 20%SOK: MAGNEZ, 
ŻEŃ-SZEŃ 700 ML

ISOTONIC SPORT: LEMON, 
MULTIFRUIT,  ORANGE
700 ML

AQUA: CYTRYNA, MALINA, TRUSKAWKA 
500 ML

NAPÓJ NIEGAZOWNY ZOZOLE: JABŁKO, 
MALINA, WIŚNIA 
300 ML

2,33 1,29

ZBYSZKO 3 OWOCE NAPOJE GAZOWANE Z 20% ZAWARTOŚCIĄ SOKU 
1,75 L 

WODA MINERALNA
1,5 L

VERONI FRUTTI NIEGAZOWANA 20% SOKU: 
CYTRYNA, TRUSKAWKA, JABŁKO  1,5 L

2,69

1,44

1,79

6 OP.
3,19

6 OP.
3,19

1 OP. 

3,29

1 OP. 

3,29
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KONFITUREX: 2:1, 3:1
30-40 G

1,89

BLACK
500 ml

GREEN
500 ml

ORANGE
500 ml

BLUE
500 ml

YELLOW
500 ml

PINK
500 ml

WHITE
500 ml

Kup 6 zgrzewek FRUGO 500 ml w dowolnym mixie 
  a otrzymasz 1 x zgrzewkę FRUGO ULTRA BLACK 500 ml*

GRATIS

*OFERTA LIMITOWANA
DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

GALARETKA FRUGO: CZARNA, POMARAŃCZOWA,  NIEBIESKA  
72 G

1,39

NGINE 
250 ML W ASORTYMENCIE

FRUGO ENERGY 
500 ML W ASORTYMENCIE

1,25 2,59

Kup 3 zgrzewki BLACK NO LIMITS 500 ml
PO 1 ZGRZEWCE Z RODZAJU
  a otrzymasz 1 x zgrzewkę 
  BLACK NO LIMITS TROPIC 500 ml*

GRATIS

*OFERTA LIMITOWANA
DO WYCZERPANIA ZAPASÓW

FANCY CHERRY
500 ml

DIABLO
500 ml

COOL APPLE
500 ml

TROPIC
500 ml

CENA CENA CENA

0.00
zł

0.00
zł

0.00
zł

MULTIFRUIT
556 ml

™

Kup 5 zgrzewek 
4MOVE HYDRO 556 ml 
w dowolnym mixie 
  a otrzymasz 1 x zgrzewkę 
  4MOVE LIME-MINT 556 ml*

GRATIS

*MAKSYMALNIE 2 PAKIETY NA 1 PSD.

LIME - MINT
556 ml

CALAMANSI - MANDARIN
556 ml
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Kolorystyka:

C = 100, M=70, Y=0, K=0 C = 100, M=70, Y=0, K=30 C = 100, M=70, Y=0, K=30

WODA GAZ, N/GAZ             
500 ML

WODA
GAZ, N/GAZ             

1,5 L

WODA JAN
1,5 L

WODA 
SŁOTWINKA

1,5 L

WODA JAN
5OO ML

WODA 
SŁOTWINKA
5OO ML

WODA 
ZUBER

5OO ML

WODA ZUBER
3 L

WODA JAN
3 L

WODA SŁOTWINKA
3 L

WODA ACTIVE
1 L

CENA
U PH

1,85

2,292,294,893,15 4,89

11,9911,99 19,99

1,19



29

WODA
5 L

WODA NIEGAZOWANA
1 L

PRIMAVERA: NIEGAZOWANA
1,5 L

WODA NIEGAZOWANA
500 ML

3,99 1,44 1,05 0,79

HERBATNIKI PETIT BEURRE
100 G

HERBATNIKI 
PETIT BEURRE
400 G

PRZEKĄSKA
16 G W ASORTYMENCIE

PRZEKĄSKA
25 G W ASORTYMENCIE

KOSTKA: JABŁKO-JEŻYNA, JABŁKO-TRUSKAWKA
32 G

KULKI 
OWOCOWO-

ORZECHOWE
144 G 7,99

1,29

1,49

3,55

1,19

3,79

3,39
HERBATNIKI PETIT BEURRE KAKAO
400 G
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SCHWEPPES: TONIC,  MOJITO,  CITRUS MIX, WILD BERRY. LEMON, GINGER ALE 
0,85 L

SCHWEPPES: TONIC, TONIC ZERO, 
CITRUS MIX ZERO, MOJITO ZERO, 
LEMON, LEMON ZERO, CITRUS MIX, 
MOJITO, ORANGE, WILD BERRY
1,35 L

5,19

2,19

2,59

CANADA DRY, CITRUS MIX, MOJITO, DR PEPPER: CHERRY, DIET, REGULAR, LEMON 
0,33 L

MOJITO, LEMON 
0,42 L

3,89
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1,49

2,59 4,09

1,29

1,39

2,29

3,59

7,59

3,09
CENA
U PH
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ORANŻADA PET 20%SOKU: 
BIAŁA, CZERWONA
400 ML

ORANŻADA W PROSZKU: BARWIĄCA, CZERWONA, STRZELAJĄCA, ŻÓŁTA     
6–18 G

ORANŻADA CZERWONA
PUSZKA 20%SOKU
250 ML

ORANŻADA PUSZKA 
CZERWONA ZERO
250 ML

ORANŻADA 
SZKŁO 20%SOKU 
CZERWONA
275 ML

GORCZYCA BIAŁA, 
ZIELE ANGIELSKIE

15–30 G  

CHILLI, LIŚĆ LAUROWY, PIEPRZ ZIARNISTY CZARNY
6–18 G  

0,72

1,65

2,49

1,89

ORANŻADA ZERO CUKRU: BIAŁA, 
CZERWONA
1,25 L

2,29

1,321,22

PRZYPRAWA DO: KURCZAKA, LECZO, TZATZIKI, SÓL PEKLOWA
20–50 G

CZOSNEK GRANULOWANY, 
PAPRYKA SŁODKA, PIEPRZ 
NATURALNY MIELONY 
18–20 G

POPCORN: MAŚLANY, SOLONY
90 G

MIESZESZANKA DO OGÓRKÓW: 
KONSERWOWYCH, KWASZONYCH
40 G

2,89

2,49

1,25

1,29

1,49
NOWOŚĆ
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SOKI TŁOCZONE  100%
200 G W ASORTYMENCIE

1,89

INKA PUSZKA
200 G

INKA SŁOIK: 
BŁONNIK, MAGNEZ, 
ORKISZOWA, 
WAPŃ 100 G

NAPÓJ: KOKOSOWY, MIGDAŁOWY 1 L NAPÓJ SOJOWY 1 LNAPÓJ BARISTA: OWSIANY, MIGDAŁOWE, KOKOSOWE 1 LNAPÓJ: OWSIANY, RYŻOWY 1 L

INKA KARTONIK
150 G

NAPÓJ 
MIGDAŁOWY
500 ML

NAPÓJ 
OWSIANY

500 ML

7,497,49

7,49

INKA DOYPACK: MLECZNA, CZEKOLADOWA, KARMELOWA, MIODOWA 
200 G

5,19

7,998,99 6,998,99

4,24

5 OP.
3,99

NAPÓJ: MULTIWITAMINA ZIELONE OWOCE, MULTIWITAMINA, NEKTAR: 
BANANOWY, POMARAŃCZOWY, Z ARONII, Z CZARNEJ PORZECZKI 300 ML

2,69

NAPÓJ: GRUSZKOWY, JABŁKO-MIĘTA FRUMENT, SOK 100% JABŁKO, 
Z POMIDORÓW, Z POMIDORÓW PIKANTNY 300 ML

SAŁATKA: UKRAIŃSKA, 
GRECKA, SZLACHECKA, 
KAPUSTA CZERWONA, 
SZWEDZKA 450 G

2,59 3,95

SYROP: JABŁKO-MIĘTA, KASKADA POMARAŃCZ, POZIOMKOWY, TRUSKAWKOWY, 
Z OWOCÓW MALINY, ŻURAWINOWY 500ML

DŻEM 
280 G W ASORTYMENCIE

DŻEM: Z OWOCÓW LEŚNYCH, Z JAGÓD 
KAMCZACKICH 280 G

4,79 5,59 8,09

SOK 100% TŁOCZONY: JABŁKO-BANAN, JABŁKO,
JABŁKO-BRZOSKWINIA, JABŁKO-MARCHEWKA 
300 ML

2,79
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BISZKOPTY
60 G

BISZKOPTY
150 G

BISZKOPTY OKRĄGŁE
140 G

BISZKOPTY
140 G 3,33

7,19

7,696,89

TŁOCZONE JABŁKO: Z MARCHEWKĄ, 
Z PIGWĄ, SŁODKIE ODMIANY 
750 ML

PRAŻONE JABŁKO GŁADKIE/
KAWAŁKI: KLASYCZNE, 
Z CYNAMONEM, Z NUTĄ SKÓRKI 
POMARAŃCZY 460 ML

SUSZONE JABŁKO: 
GOLDEN DELICIOUS, 
SZAMPION, IDARED 

35 G

TARTE JABŁKO: Z MANGO, Z CZARNĄ 
PORZECZKĄ 175 ML

GĘSTE JABŁKO: BRZOSKWINIA-
MANGO, BANAN-KOKOS, 
MARCHEWKA-POMARAŃCZA 
215 ML

GRZANE JABŁKO: CYNAM/GOŹDZIK, 
CYTRYN/IMBIR, MANDAR/ROZMA, 
ŻURAW/KARDAM 500 ML

TŁOCZONE JABŁKO: Z MARCHEWKĄ, 
Z POMARAŃCZĄ, Z MIĘTĄ, SŁODKIE ODMIANY 
250 ML

MUSUJĄCE JABŁKO 
I AGREST, JABŁKO, 
JABŁKO Z MIĘTĄ
275 ML

3,15 2,95 3,15 2,954,95

3,99

SYROP BARMAŃSKI 
490 ML W ASORTYMENCIE 

NAPÓJ: JABŁKOWY, MIX, POMARAŃCZOWY, 
NAPÓJ WIELOOWOCOWY
200 ML

SYROP SŁONECZNE OWOCE
420 ML W ASORTYMENCIE 

LETNIE JABŁKO: CYTRYNA/TYMIANEK, MIRABELKA/MELISA, 
TRUSKAWKA/BAZYLIA, WIŚNIA/LAWENDA
500 ML

12,295,29

SOK 
WIELOOWOCOWY
200 ML

TOM&JERRY SOK 
POMARAŃCZOWY
200 ML

3,59

3,45

0,89

1,29 1,25

NOWOŚĆ

3,656,75
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PALUSZKI
300 G

CRUNCHIPS 130–140 G W ASORTYMENCIE

PRECELKI
130 G

KRAKERSY 180 G

DOBRY CHRUP 100 G

CURLY: CHRUPKI ORZECHOWE, MEXICAN, SŁONY KARMEL
100–120 G

PEPPIS BEKON 100 G

MONSTER MUNCH 90–100 G W ASORTYMENCIE

MONSTER MUNCH 
20 G

MONSTER MUNCH 
50 G

5,19

5,69

4,59

6,59

5,194,49

5,69

PALUSZKI: DELIKATNE, EXTRA CIENKIE, JUNIOR, 
O SMAKU CEBULKI, Z SEZAMEM 150–200 G TALARKI

155 G

4,89
4,09

CRUNCHIPS FRYTSTYLE: KETCHUP-MAYO, 
SEROWY DIP
70 G

3,45

STICKS KETCHUP PASKI
70 G

3,45

4,85

NOWOŚĆ

JUNIOR W PODRÓŻY 
100 G

JUNIOR SAFARI 
125 G

JUNIOR WESOŁE LITERKI
120 G

MINI KRAKERSY
100 G W ASORTYMENCIE

POPCORN DO MIKROFALI
90 G W ASORTYMENCIE

BAJGLE Z ZIOŁAMI 
PROWANSALSKIMI
70 G

POPCORN SOLONY 
100 G

SALTLETTS PALUSZKI
250 G

3,79

4,19

4,19

2,95

6,69

3,85

4,45

NIC NAC’S
250 G 

NIC NAC’S 40 G 

CHIPSLETTEN 
100 G W ASORTYMENCIE 

5,25

11,59

2,49

3,95
1,33

WIEJSKIE ZIEMNIAKI
130 G W ASORTYMENCIE

5,45
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CIASTKA ŚNIEŻYNKI
135 G

CIASTKA OWSIANE: DE LUX, Z ŻURAWINĄ, Z SEZAMEM     
185 - 210 G

RURKA KAKAOWA, KOKOSOWA, ORZECHOWA, WANILIOWA           
150 G

PIERNIKI 
TRUSKAWKOWE

160 G

PIERNIK DUET, DUET FAMILIJNY               
190 G

WAFLE: KAKAOWE, 
WANILIOWE 415 G

TOFINEK 
40 G

SŁODKIE SERDUSZKA 
KORZENNE 2,5 KG

CIASTKA 
SŁONECZNIKI 160 G

LUZ WAFLE 
KAKAOWE MINI 
2,5 KG

DZWONECZKI
600 G FRANCUSKIE PRECLE 

Z MASŁEM 135 G

CENA 
U PH

DODATKOWO PAKIET 5 OP + 1 OP PAŁECZKI KUKURYDZIANE 50G GRATIS (BEZ POPCORN 3L)

POPCORN 65 G

POPCORN 
SOLONY 
WIADRO       
3 L

POPCORN KARMELOWY
50 G

RYŻ PREPAROWANY  150 G

PASTYLKI PUDROWE 
70 G

CHRUPKI PAŁECZKI 
KUKURYDZIANE 50 G

CHRUPKI PAŁECZKI 
KUKURYDZIANE KOLOROWE 
60 G

PALUSZKI:SER/CEBULA, Z SOLĄ, DELIKATESOWE  250–300 G

CHRUPKI KULECZKI 
KUKURYDZIANE 
OWOCOWE 150 G

         CHRUPKI KULECZKI
     KUKURYDZIANE 
OWOCOWE  
50 G

3,19

1,45

1,75

6,49

1,69 1,25

1,59

1,49

3,35

 3,39

CIASTECZKA 
KORZENNE
600 G
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BROWNI CIASTKO 40 G

1,55

CZEKOLADY SCHOGETTEN 
100 G W ASORTYMENCIE

CZEKOLADA FREEZE ME: DARK CHOCOLATE HAZELNUT, STRAWBERRY, VANILLA

BOMBONIERKA: GIN & WHISKY CLUB, RUM & GIN CLUB 
200 G 

FRITT MIX SMAKÓW        
20X35 G

FRITT MIX SMAKÓW        
30X70 G

PALUSZKI SOLONE 190 G

PALUSZKI SOLONE 
2 X 125 G

KRAKERSY BRYDŻOWE: 
O SMAKU SEROWYM, 

Z MAKIEM I SEZAMEM 
100 G

SŁONECZNIK 100 G ORZESZKI: ZIEMNE SMAŻONE I SOLONE, 
PRAŻONE, Z PIECA 
70 G

CHIPSY 135 G W ASORTYMENCIE

3,26 2,63

5,33
4,18

3,50

2,90

3,76

3,10

1,20
2,39

10,58

DARE BISCUIT 44,5 G DARE OAT BISCUITS WITH: MILK CHOCOLATE CREAM, COCOA CREAM 
100 G 

DARE WHOLE GRAIN WITH RAISINS, PEANUTS, 
COCOA & HAZELNUTS BISCUIT 105 G

DARE PUFFED GRAIN COCOA BISCUIT  
117 G

DARE WAFLE Z ORZESZKAMI: ZIEMNYMI, LASKOWYMI
36 G

BROWNI BABECZKA: WIŚNIOWA, 
CZEKOLADOWA 
45 G

DARE WAFLE Z KREMEM KAKAOWYM, KOKOSOWYM 40 G

1,69

1,752,75

2,75

1,45

1,55
2,25

DARE DARK WAFER 50 G

TEA BISCUIT CLASSIC 400 G TEA BISCUIT COCOA 370 G

DARE COCOA WAFER WITH SOUR 
CHERRY CREAM 66 G

DARE WAFER WITH LIME CREAM 66 G

DARE NUTS MILK 45 G

DARE NUTS DARK 
45 G

DARE CARAMEL
28 G

4,49
1,95

1,351,35

1,95

2,15

2,15

2,56

DARE COCONUT 28 G

TEA BISCUIT 
CLASSIC 200 G
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BELVITA 
250-300G W ASORTYMENCIE 

BAKE ROLLS 
150G W ASORTYMENCIE 

OREO 
170–176 G W ASORTYMENCIE

7 DAYS CROISSANT
100–110 G W ASORTYMENCIE 

MILKA CIASTKA
132–184 G W ASORTYMENCIE 

PRINCE POLO XXL 
50 G W ASORTYMENCIE

LU PETITKI BISZKOPTY 
120 G

LUBISIE 
30 G W ASORTYMENCIE

6,59

4,98

1,38

6,39

1,11

3,09

2,84

4,54

WAFLE TORTOWE: OKRĄGŁE 
130 G

WAFITKI ZBOŻOWO-RYŻOWE, 
KUKURYDZIANE

45 G 

WAFLE LEKKIE
130 G

WAFLE: GRYCZANE, KUKURYDZIANE, 
ORKISZOWE
36 - 48 G

2,98

MOONSY: CHIPSY SOCZEWICOWE  
PROTEINOWE BBQ, CHEDAR
60 G

MOONSY - CHIPSY 
RYŻOWE: PAPRYKOWE, 
ZIELONA CEBULKA, 
SOLONE 
60 G

2,86

WAFLE RYŻOWE: NATURALNE, 
Z SOLĄ MORSKĄ, ZE SŁONECZNIKIEM                 
100 G

2,07

2,19 2,49

3,85

1,48
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6,09

PULPETY W SOSIE 
POMIDOROWYM 
500 G

KLOPSIKI W SOSIE 
POMIDOROWYM 
500 G

MAKARON RYŻOWY
200 G W ASORTYMENCIE 

MLECZKO 
KOKOSOWE 17-19%
400 ML

MLECZKO 
KOKOSOWE 5-7%
400 ML

PANKO BUŁKA TARTA 
JAPOŃSKA 200 G

FLAKI PO ZAMOJSKU
500 G

FLAKI WOŁOWE 
W ROSOLE
500 G

GULASZ WIEPRZOWY
500 G

GOŁĄBKI W SOSIE
POMIDOROWYM
500 G

BIGOS DOMOWY
500 G

FASOLKA PO BRETOŃSKU 
Z BOCZKIEM 
500 G

FASOLKA Z KIEŁBASĄ  
500 G

6,89

7,99

4,89 4,25

4,49

4,89

GOLONKA WIEPRZOWA, GULASZ ANGIELSKI, MIĘSIWO W SOSIE WŁASNYM, SZYNKA KONSERWOWA 300 G

ZUPKA BŁYSKAWICZNA: KREWETKA SHRIMP, KURCZAK GOLD, KURCZAK STRONG, 
SM KURCZAK CURRY, VEGAN 65 G

7,09

7,69

7,59

NOODLES: CURRY, PAD THAI, RAMEN, TERYIAKI
90 G

GOLONKA ZE SZLACHECKIEGO STOŁU, KIEŁBASA BIAŁA, KIEŁBASA KRAKOWSKA, KIEŁBASA L.CZOSNKOWA, KIEŁBASA PODWAWELSKA, KIEŁBASA ŻYWIECKA, MIĘSIWO 
W SOSIE WŁASNYM, MIĘSIWO Z KURCZAKA, MIĘSO SZLACHECKIE Z SZYNKĄ, SPECJAŁ DWORSKI, UDZIEC Z INDYKA, ŚWIEŻONKA 280 G 

4,15

SOS SOJOWY 
150 ML W ASORTYMENCIE 

4,25

6,85
SOS CHILI: SŁODKI, SŁODKO-PIKANTNY 175 ML

KONSERWA TURYSTYCZNA, TYROLSKA
300 G

KONSERWA ŁOPATKA, GULASZ ANGIELSKI, GOLONKA 300 G

KONSERWA WOŁOWISNA W SOSIE WŁASNYM 
300 G

5,331,29

6,19
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POMIDORY SUSZONE: Z PESTKAMI
DYNI, Z ŻURAWINĄ
327 ML

DIP SALSA EL SABOR        
315 G

DIP SEROWY EL SABOR       
300 G

5,99 7,09

AJVAR PASTA 
BAŁKAŃSKA 
327 ML

OLIWKI DRYLOWANE: ZIELONE, CZARNE
370 G

3,79

POMIDORY CAŁE             
400 G

POMIDORY KROJONE          
400 G

SMAROWIDŁO: BABUNI, DZIADUNIA 
180 G

FLAKI PO ZAMOJSKU, WOŁOWE W ROSOLE, GULASZ WIEPRZOWY, 
GULASZ WĘGIERSKI 900 G

KONSERWA: GOLONKA W KAPUŚCIE, KAPUŚNIAK 
ŻOŁNIERSKI, GROCHÓWKA ŻOŁNIERSKA 700–800 G

KIEŁBASA: CZOSNKOWA,  
DOBROŃSKA,  SZEFA
300 G

KONSERWA: ŻOŁNIERSKA, BOCZEK 
ŻOŁNIERSKI 300 G

KONSERWA SŁONINA 
ŻOŁNIERSKA 300 G

CENA 
U PH

7,499,99

4,49

7,49

10,49

SMALEC 
180 G W ASORTYMENCIE

BIGOS, FASOLKA PO BRETOŃSKU, KLOPSIKI, PULPETY, GOŁĄBKI
900 G DO WYCZERPANIA ASORTYMENTU

PAKIET 6+1 GRATIS FASOLKA 
PO BRETOŃSKU 900 G

4,49

KONCENTRAT 
POMIDOROWY 30%  
190 G

PULPA Z MARAKUI BEZ PESTEK 
860 G

HOSTA PALUSZKI GRASSINI 
125 G W ASORTYMENCIE 

SARDYNKI W SOSIE POMIDOROWYM
125 G 

ŻURAWINA DO MIĘS
I SERÓW  210 G

SOS DO PIZZY 
Z ZIOŁAMI    
192 G

POMIDORY 
SUSZONE W OLEJU
290 G

POMIDY SUSZONE 
PASKI W OLEJU
327 ML

3,085,99

27,39
OLIWA POMACE    
1 L

ANTIPASTI PAPRYCZKI 
CZEREŚNIOWE Z SEREM 
327 ML

ANTIPASTI PAPRYCZKI 
CZERWONE Z SEREM 
327 ML

ANANAS W LEKKIM 
SYROPIE KAWAŁKI 227 G

BULION: DROBIOWY, WARZYWNY MINIMALNA 
ILOŚĆ SOLI, WARZYWNY WOŁOWY              
66 G

ANANAS W LEKKIM 
SYROPIE PLASTRY 227 G3,84

2,75

2,65

7,0910,9918,59
2,35

4,39 3,89

3,25

2,95
6,99

SUPER CENA
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MAKARON FORMA 
ZACIERKA 211    
250 G

1,98

KUCHNIA STAROPOLSKA 660–700 G W ASORTYMENCIE

6,69

ERA RYB FILETY ŚLEDZIOWE 
W SOSIE POMIDOROWYM 
300 G

ERA RYB FILETY Z MAKRELI 
W SOSIE POMIDOROWYM 
300 G

PAPRYKARZ SZCZECIŃSKI 
Z ŁOSOSIEM 
330 G

NEPTUN 
PAPRYKARZ 
SZCZECIŃSKI 
130 G

SAŁATKA 
NEPTUN 
130 G

NEPTUN SAŁATKA 
PIKANTNA Z MAKRELĄ 
130 G

GRAAL: FILETY 
ŚLEDZIOWE: 
W SOSIE 
POMIDOROWYM, 
W OLEJU
170 G

GRAAL: FILETY 
Z MAKRELI  
170 G 
W ASORTYMENCIEGRAAL SAŁATKA PIKANTNA 

Z MAKRELĄ
300 G

2,192,19

5,79

2,39
4,49

7,49

4,69

KUCHNIA STAROPOLSKA 
300 G W ASORTYMENCIE

KUCHNIA STAROPOLSKA 
660 G W ASORTYMENCIE

7,99

5,49

GRAAL: TUŃCZYK: W KAWAŁKACH  
W OLEJU, W WODZIE, W OLIWIE Z OLIWEK 

170 G

6,29

7,49

MAKARON 1 KG W ASORTYMENCIE MAKARON 400 G W ASORTYMENCIE 

MAKARON SWOJSKI 400 G W ASORTYMENCIE

MAKARON 
KRAJANKA 01           
250 G

MAKARON 
KRAJANKA 165          
250 G

MAKARON KRAJANKA 
RĘDZIŃSKA CEGIEŁKA 188 
275  G  

MAKARON 
LEON 
CEGIEŁKA 183 
250 G  

MAKARON LEON 
KUCHARZ
250 G  

MAKARON 
SWOJSKI  
ŁAZANKA
250 G MAKARON 

KRAJANKA 
RĘDZIŃSKI 04 
250 G

MAKARON 
NITKA 5-JAJ 257
 250 G

MAKARON NITKA 
JAJ. 264 250 G

MAKARON 
PRZEPIÓRKA 
KRAJANKA 49  
250 G

MAKARON Z KURY 
ZIELONONÓŻKI 255       
250 G

2,385,98

2,39

2,49

2,152,35 2,251,99

3,75

3,85
MAKARON Z KURY 
ZIELONONÓŻKI 
Z KURKUMĄ 256 
250 G

MAKARON KRAJANKA 
WAŁKOWANA 281   
250 G

MAKARON 
KRAJANKA 
BABUNI 02    
250 G

2,19

10 OP. 
1,98 5 OP. 

5,055 OP.
2,05

1 OP.
2,09

1 OP.
5,09

2,33

3,15
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SOS DO MAKARONU SPAGHETTI: WŁOSKI, BOLOŃSKI, ORYGINALNY Z PIECZARKAMI, SOS DO RYŻU: CHIŃSKI, SŁODKO-KWAŚNY PIKANTNY, 
SŁODKO-KWAŚNY ŁAGODNY
450–500 G

4,79

5,59

SOS CZOSNKOWY, 
SALSA HOT CHILLI 
220 ML 

POMIDORY CAŁE, 
KROJONE

400 G

4,04

OLIWA 
Z OLIWEK 
PUSZKA 
1 L

OLEJ 
Z PESTEK 

WINOGRON 
BUTELKA  

500 ML

OLEJ 
Z PESTEK 

WINOGRON 
1 L

OLIWA 
EXTRA 
VIRGIN       
500 ML

OLEJ LNIANY 
BUTELKA

500 ML

31,79

19,1931,89 32,8921,79

POMIDORY KROJONE: BAZYLIA/OREGANO, OLIWA/CZOSNEK
390 G

FLAKI WOŁOWE: W ROSOLE, PO ZAMOJSKU
500 G

4,09

KETCHUP: ŁAGODNY, PIKANTNY
450 G

10,29

KETCHUP 
KIDS
275 G

6,09

7,395,79

KETCHUP: PIKANTNY, ŁAGODNY, ŁAGODNY PREMIUM, DO PIZZY, OGNISTY, CZOSNKOWY 
470–480 G         
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Makarony
dla każdego

1,89 zł

MAKARON PRZEPIÓRKA 
250 G W ASORTYMENCIE 

MAKARON TAK JAK LUBIE 
400 G W ASORTYMENCIE 

LANE KLUSKI
400 G

KLASYCZNY SPAGHETTI, ŚWIDEREK, PIÓRA
400 G

MAKARON  4JAJ: ŁAZANKA, KRAJANKA, KLUSKI, NITECZKA, FALA, ŚWIDEREK, GWIAZDKI, 
RYŻYK, MUSZELKI, KRAJANKA, USZKA, WESOŁE LITERKI 250 G

MAKARON 1JAJ 
ZACIERKA        
200 G

MAKARON TRADYCYJNY: GNIAZDKA NITKI, GNIAZDKA WSTĄŻKI,  WSTĘGI
500 G

MAKARON PEŁNOZIARNISTY: PIÓRO, SPAGETTI, ŚWIDEREK, KOKARDA
400 G

MAKARON PEŁNOZIARNISTY: 
WSTĘGI, GNIAZDA WSTĄŻKI 400 G

MAKARON ROSOŁOWY: KRAJANKA, NIERÓWNO 
KROJONY, KLUSKI 250 G

MAKARON LASAGNE 
DURUM 500 G

MAKARON CANELLONI 
DURUM 250 G

PASTA POLA: 
PENNE, 
FUSILLI

400 G

NIERÓWO SIEKANY: KLUSKI, 
KRAJANKA
250 G

NIERÓWO SIEKANY: KLUSKI
400 G

3,314,42

4,49

6,79

2,44

7,64

4,07

7,04

5,79

5,29

PRZY ZAKUPIE 
3 ZGRZEWEK Z KAZDEGO SKU CENA 1,71 

STANDARDOWA CENA 2,07

3,39 4,59

NISKI INDEKS GLIKEMICZNY: PENNE, FUSILLI
250 G

6,69

MAKARON PEŁNOZIARNISTY SUPERZIARNA: 
GIGLI, RURKI 400 G

5,72

3 OP. 
2,99

1 OP.
3,30
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MAKARON: MUSZELKA, PIÓRA, SPAGHETTI, ŚWIDERKI     
400 G

MAKARON: NITKI, ZWIERZĄTKA
400 G

MAKARON NOUVELLE RAZOWY 
400 G  W ASORTYMENCIE

KARMA MAKARONOWA DLA ZWIERZĄT 5 KG

TORTELLINI 
250 G W ASORTYMENCIE

4,04

15,49

4,04

MAKARON ŚWIDERKI: Z CIECIERZYCY, SOCZEWICY, ZIELONEGO GROSZKU 
250 G

2,925,49

2,79

MAKARON DIABETIC, CARDIO ŚWIDERKI, FIT ŚWIDERKI
250 G

KRAJANECZKA JAJECZNA SIANKO, WSTĄŻKA JAJECZNA 
SIANKO 200 G

5,19

MAKARON 2 JAJECZNY: KLUSECZKA BABUNI, 
ZACIERKA 250 G

2,691,59
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RĘCZNIK 
UNIVERSAL A`1

RĘCZNIK 
PAPIEROWY 

DEKOROWANY 
ALMUSSO 
MAJESTIC

3,39

RĘCZNIK XXL A`1

RĘCZNIK 
PAPIEROWY 
HURAGAN  300

CHUSTECZKI 
HIGIENICZNE A’10

7,39

5,40

23,23
2,39

PAPIER TOALETOWY
40-PAK

MAKARON
TAGLIATELLE 
Z ATRAMENTEM 
Z KAŁAMARNIC
200 G

MAKARON SWOJSKI 
KRAJANKA 
250 G

MAKARON SWOJSKI 
PRZEPIÓRCZY 
KRAJANKA
250 G

MAKARON: RURKA, ZACIERKA, ŚWIDEREK, P/Z RURKA, 
P/Z SPAGHETTI, P/Z ŚWIDEREK, GWIAZDKA, KLUSKI LANE, 
KOKARDKA, KRAJANKA, LITERKI, MUSZLA MAŁA
250–400 G

MAKARON: NITKA GRUBA, NITKA CIENKA, SPAGHETTI, 
WSTĄŻKA, WSTĘGA, ŁAZANKA, SWOJSKI CIENKI, SWOJSKI 
GRUBSZY, SWOJSKI WSTĘGA 
250–400 G 

4,99

NOWOŚĆ

4,15

4,15

3,93

KARMA MAKARON
 Z WARZYWAMI

5 KG

MAKARON 
5 KG 
W ASORTYMENCIE 

MAKARON: MUSZELKA, ŚWIDER GRUBY 
400 G 

MAKARON 
SPAGHETTI
400 G 

KARMA MAKARON 
Z WARZYWAMI  
3 KG

19,59

27,1916,792,29 2,10

4,99

NOWOŚĆ
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MAKARON: NITKA GRUBA, NITKA CIENKA, SPAGHETTI, 
WSTĄŻKA, WSTĘGA, ŁAZANKA, SWOJSKI CIENKI, SWOJSKI 
GRUBSZY, SWOJSKI WSTĘGA 
250–400 G 

SPIS PRODUCENTÓW
AKSAM .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 11
ALMUSSO .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                46
ANKOR  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   41
ANKORP .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                  2
ATLANTA  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   17
AXPAL .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                  36
BAHLSEN  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                10
CARPI SUN  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  7
CENOS .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                   17
COCA COLA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                31
COLIAN  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 32
CYMES .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 34
DELICPOL  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 9
DIAMANT  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                22
DR GURGUL .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .               34
EKO MAK  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                42
EMIX  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   18
ETI .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                    37
EUROWAFEL .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38
EXCELENT .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 8
FLIS  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                   47
FOODCARE  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .               27
FRASPO .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                  12
FRITO LAY  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                5
GOCCIA  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  43
GOMAR PIŃCZÓW  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  33

GRAAL .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                  42
GRANA  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  33
GREEK TRADE .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .              41
HARIBO  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                  11
INTERSNAK .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .               37
IRWEGA .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 46
JAMAR  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   16
JASTA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                  29
JDE  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  23
KAMIS  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  1
KINGA PIENIŃSKA .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  7
KRYNICZANKA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .             28
LORENZ  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 35
MAKARONY POLSKIE  .   .   .   .   .   .   .   .   .  45
MAMUT .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 14
MARIMAX .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                19
MARS PET .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .               20
MARTA .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 11
MASPEX MOKRY  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .             4
MASPEX SUCHY  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  3
MONDELEZ .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  38
NESTLE .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   13
NESTLE PURINA  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   21
ORZECH  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 18
OSHEE .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                   6
OWOLOVO .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 9
PAMAPOL  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .               40

PIĄTNICA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 15
PIWNICZANKA .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 8
PODRAVKA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .               20
POLBIOECO  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                2
POLMAK  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  44
POLSKI CUKIER  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .             24
PORCJA DOBRA .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .             29
PRIMAVERA .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .              29
PUDLISZKI  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  43
PUPIL  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                  22
RED BULL  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 6
ROGER .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 24
SCHWEEPES  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  30
SKAWA .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  25
SOKOŁÓW .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                19
SONKO .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                   15
SPOŁEM KIELCE .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .             16
TAGO  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  36
TBM .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                    12
UNILEVER .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                14
USTRONIANKA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .             48
WIELICKI  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  46
WIELKOPOLSKI .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .             39
WODZISŁAW .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  25
WYSOWIANKA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .              8
ZBYSZKO  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                26

HAPPY WAFLE 
140 G W ASORTYMENCIE 

HAPPY SWING RURKI 
150 G W ASORTYMENCIE 

HAPPY FIT PRO: ARACHID, 
KAKAO, WANILIA
95 G

2,85

4,79

2,79

2,49
HAPPY RURKA CUKROWA 
PUSTA
100 G
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ARCTIC 
600 ML W ASORTYMENCIE

ARCTIC 
WOMAN 
600 ML

ARCTIC 
MAN 
600ML

ISOTONIC 
750 ML

GRAPPAL FUN O SMAKU POMARAŃCZY, 
GREEN O SMAKU KIWI, ICE O SMAKU LODOWYM, 

PARTY O SMAKU WINGRON, PASSION O SMAKU 
MANGO, SUN O SMAKU ANANASOWYM

1,5 L

PAOLA SYROP 
430 ML W ASORTYMENCIE 

1,99

1,99

1,99

1,89

2,59

5,29
DODATKOWO 7+1 GRATIS


